




Semana 2 — Ojalá Supieras 
de Jackie Azúa Kramer 

Dicho: “Caras vemos, corazones no sabemos” 
  

Resumen del libro: Estrella echa de menos a su padre cuando éste tiene 
que marcharse por no haber nacido en este país. Se siente sola y desearía 
poder compartir su angustia con alguien. Otros estudiantes y el personal 
de su escuela también tienen preocupaciones. Gracias a que Estrella se 
sincera sobre su situación, otros estudiantes y adultos se sienten cómodos 
para compartir sus historias bajo las ramas del roble, donde crecen la compasión y la 
empatía. Este viejo roble representa una comunidad solidaria y demuestra que "nadie está 
solo si los demás están dispuestos a escuchar". 
  
Vídeo del libro en español: https://www.youtube.com/watch?v=GDaQXCX3kxg  
  
Actividades de la semana: 

Lunes 
Actividad: Sé una abeja  
Da un paseo e imagina que eres una abeja, recogiendo flores donde sea apropiado.  

• Piensa en los preciosos jardines y terrenos del colegio de Estrella.  
• ¿Qué flores te llamarían la atención si fueras una abeja zumbando? ¿Qué jardines 

te encantarían?  
• Después de un rato, considera en qué se diferencia tu perspectiva de la de los 

demás y qué patios te encantan y por qué. 
• Regala el ramo de flores a un amigo o vecino.  

Martes 
Historieta (Comic)   
Materiales: hojas de papel en blanco, materiales para dibujar.  

• Dígale a su hijo que van a crear una historia sólo con dibujos y juntos hagan una 
lluvia de ideas.  

• Anímale a inventar un personaje y un escenario, ayúdale mientras deja que su voz 
cobre vida. Dibuja recuadros para el cómic para los niños más pequeños.  

• Una vez que hayan dibujado su historia, pídeles que la compartan contigo (o, mejor 
aún, con otra persona).   

• Podrías dar una perspectiva diferente de lo que pensabas que era o podía ser la 
historia y compartir que todos vemos las cosas de forma diferente. Asegúrate de 
compartir muchos comentarios positivos.  

• Pide a todos los en casa que hagan uno y que compartan por turnos sus historietas 
cortas.  
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Un Verano Divertido con  
YMCA Project Cornerstone — Los Dichos 

Una aventura de 8 semanas de lectura, juegos, y 
mucho más. 

https://www.youtube.com/watch?v=GDaQXCX3kxg


Miercoles 
Leamos 
Este libro “Tú, Yo y Empatía” nos ensena a ser capaces de comprender cómo se siente 
otra persona y reconocer sus necesidades, ayuda a las personas a conectarse entre sí a 
través de la raza, la cultura y la diversidad que está siempre presente y es tan importante 
para nuestro mundo. 
https://www.youtube.com/watch?v=291C_0aNi6c  
  
Jueves 
Camina en sus zapatos  
Materiales: zapatos de todas las personas de la casa 

• Saca unos cuantos pares de zapatos para todos en casa.  
• Pruébatelos por turnos, bailando, saltando, haciendo una carrera de obstáculos, lo 

que le interese a tu hijo.  
• Hable de lo difícil que sería ponerse en los zapatos (o en la vida) de alguien más, 

esto nos ayudará a entender a los demás.  

Viernes 
Película en familia “Encanto” (PG, 2021)  
Ve “Encanto”, una película sobre una familia que descubre lo que más le importa. Después 
de ver la película, he aquí algunas preguntas para debatir:  

• ¿Qué nombres son importantes a lo largo de la película?   
• ¿En qué te recuerda el libro y sus coloridos dibujos a la película?  
• ¿Qué prioridad dan los personajes a su comunidad? ¿Es lo más importante?  
• Mirabelle ama a su familia y considera que es lo más importante. Lo mismo le 

ocurre a la niña de Ojalá Supieras. ¿Por qué es importante su familia? 
• Mirabelle no siente que pueda ayudar a su familia porque al principio no tiene un 

don especial. ¿Acaba siendo cierto? ¿Cómo puedes ayudar a tu familia, aunque 
creas que eres demasiado pequeño o que no tienes suficiente influencia?  

Un Extra: 
Difunde el amor a los demás. Pide a tus familiares o amigos que compartan sus historias 
contigo y con tu hijo.  

Crea preguntas que les interesen como  
• ¿Cuál era tu comida favorita de pequeño? 
• ¿Qué hacías durante el recreo? 
• ¿Qué libro te gustaba leer? 

Pídales que compartan con usted y anime a su hijo a hacer preguntas de seguimiento para 
saber más. Así conocerás a alguien diferente de ti, enseñarás a tu hijo a escuchar 
activamente y le demostrarás tu amor por los demás.
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