
 

 

 

Lista de Libros de Los Dichos Año 1 

2024-2025 

 

 

Nombre del libro, Categoría de los Elementos y Dicho 

 

1. ¿Has Llenado una Cubeta Hoy?  

De Carol McCloud 

Categoría de EFD: Apoyo, Aptitudes Sociales, Identidad Positiva, 

Fortalecimiento, Límites y Expectativas, Valores Positivos 

     Dicho: “La bondad es un lenguaje universal.”  

2. El Anzuelo de Simon 

De Karen Gedig Burnett 

Categoría de EFD: Capacidad Social 

Dicho: “No te enganches.” 

3. Los Plátanos van con Todo 

De Lissette Norman 

Categoría de EFD: Apoyo, Límites y expectativas, Uso constructivo del tiempo, 

Capacidad social, Identidad positiva 

Dicho: “Barriga llena, corazón contento.” 

4. Marisol McDonald no Combina 

De Monica Brown 

Categoría de EFD:  Identidad Positiva 

Dicho: “En un mundo donde puedes ser lo que quieras, sé tú mismo.” 

5. El Chaparrón Torrencial 

De Joyce Rossi 

Categoría de los Elementos: Apoyo 

Dicho: “Si del cielo te caen limones, aprende a hacer limonada.” 

6. Don Radio 

De Arthur Dorros 

Categoría de EFD:  Límites y Expectativas 

Dicho: “Encuentra un amigo y encuentra un tesoro.” 

7. Me Llamo Celia: La Vida De Celia Cruz  

De Monica Brown  

Categoría de los EFD: Identidad Positiva 

Dicho: “¡La vida es un carnaval!” 
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Name of the Book, Asset category, and Proverb 

 

1. Have You Filled a Bucket Today?  

By Carol McCloud 

Asset Category: Support, Social Competencies, Positive Identity, 

Empowerment, Boundaries and Expectations, Positive Values 

Proverb/Dicho: “Kindness is a universal language.” 

2. Simon’s Hook  

By Karen Gedig Burnett 

Asset Category: Social Competencies 

Proverb/Dicho: “Don’t take the bait.” 

3. Plátanos Go with Everything  

By Lissette Norman 

Asset Category: Support, Boundaries and Expectations, Constructive use of 

time, Social Competencies, Positive Identity 

Proverb/Dicho: “Full belly, happy heart.” 

4. Marisol McDonald Doesn't Match 

By Monica Brown 

Asset Category: Positive Identity 

Proverb/Dicho: “In a world where you can be anything, be yourself.” 

5. The Gullywasher  
De Joyce Rossi 

Asset Category: Support 

Proverb/Dicho: “When life gives you lemons, make lemonade.'' 

6. Radio Man   
By Arthur Dorros 

Asset Category: Boundaries & Expectations 

Proverb/Dicho: “Find a friend and find a treasure.” 

7. My Name is Celia: The Life of Celia Cruz  

By Monica Brown 

Asset Category: Positive Identity 

Proverb/Dicho: “Life is a carnival!” 


