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Уважаемые Родители/Опекуны:   

Сегодня в классе вашего ребенка я прочитал(ла) книгу Джеки Азуа Крамер «Я бы 

хотел, чтобы вы знали». Эта история о том, как персонажи делятся тем, что они 
хотели бы, чтобы другие знали о них. Эта книга побуждает детей задуматься о 

своих собственных предубеждениях и суждениях. Это в свою очередь дает толчек 
для разговоров о сострадании, активном слушании и собственных мнениях об 

окружающих. 

Активное слушание — важный навык для развития эмпатии и установления 

связей. Это позволяет ученикам: 

• Лучше понять ситуацию 

• Улучшить сохранение информации 

• Улучшить взаимодействие 

• Совершенствовать навыки общения 

Мы надеемся, что сегодня вечером вы поговорите со своим ребенком о 
книге «Я бы хотел, чтобы вы знали»: 

• Задайте вопросы и активно слушайте.   

• Смотрите в глаза и перефразируйте ответы, чтобы показать, что вы 
понимаете. 

• Вопросы могут быть простыми или серьезными. 
o Что бы ты сделал(а), если бы выиграл(а) в лотерею? 

o Что бы ты хотел(а), чтобы взрослые знали о том, каково оно быть 
ребенком сейчас? 

o Если бы у тебя была волшебная палочка, что бы ты изменил(а) в 
мире? 

o Какие правила распорядка в нашем доме ты хотел(а) бы изменить и 
почему? 

o Если бы ты мог(ла) сделать все, что захочешь, прямо сейчас, что бы 
ты сделал(а)? 

Моделируя активное слушание, а затем давая ребенку возможность сделать то же 
самое, вы учите его понимать точку зрения других. Такое восприятие вызывает 

взаимопонимание у слушателя и говорящего. 

Если вам нужна дополнительная информация о программе ABC или вы хотите 
добровольно читать в классе, свяжитесь со мной. 

 
С уважением,  

   

ABC Волонтир  Телефон/Имаил 
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