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Kinh thua Quy phu huynh/Ngudi giam ho:

H6m nay trong I8p hoc clia con ban, téi d& doc cubn sach I Wish You Knew (Téi Udc gi
Ban biét) cua Jackie Azua Kramer. Cau chuyén cé cac nhan vat chia sé nhirng gi ho
mudn ngudi khac biét vé ho. Cudn sach kich thich tu duy nay khuyén khich cac sinh
vién xem xét nhirng thanh kién va gia dinh cua chinh ho. N6 tao cd hdi cho cac cudc
dam thoai vé 1dng TU Bi, 1&ng nghe tich cuc va Tén trong quan diém cua ngudi.
Lang nghe tich cuc 1& moét k§ ndng quan trong dé phat trién su ddng cdm va két néi.
N6 cho phép céac sinh vién:

e Hiéu rd han vé tinh hudng

e Cai thién kha nang Iuu giir théng tin

e Tang cudng tuong tac

e Trau do6i ky nang giao tiép

Chung t6i hy vong ban sé ndi chuyén véi con cua ban t6i nay vé I Wish You Knew:

e Da&t cau hai va l1dng nghe tich cuc.

e Giao tiép b&ng mat va dién giai cau tra I5i d&€ cho thdy réng ban hiéu.

e Cau hoi cb thé don gian hodc héc bua.

o Ban s |lam gi néu ban tring x6 s8?

MOt diéu ban mudn ngudi I6n biét vé viéc la mot dda tré la gi?
Néu ban c6 mdét cay diia than, ban sé& thay déi diéu gi vé thé gidi?
Ban mudn thay d&i ndi quy nha nao va tai sao?
Né&u ban cd thé 1am bat c diéu gi ban mudn ngay by gid, ban s& lam gi?

O O O O

Bang cach 1am mau cho viéc I8ng nghe tich cuc va sau dé cho con ban cc hoi lam diéu
tuong tu, ban dang day con cla ban hiéu rd hon vé trai nghiém clda ngudi ndi. Quan
diém nay xay dung su ddng cdm & ngudi nghe va ngudi ndi.

NEu ban mudn biét thém thoéng tin vé chuaong trinh ABC hoac mudn tinh nguyén doc
sach trong I8p hoc, vui long lién hé vdi toi.

Tran trong,

Tinh Nguyén Vién ABC bién thoai/Email
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