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Noviembre
Querido Padre de Familia/Tutor: 

Hoy en el salón de clase de su hijo/a, leí el libro La mujer que brillaba aún más que el sol 

por Alejandro Cruz Martínez. Esta leyenda se ha transmitido verbalmente de generación en generación durante cientos de años por los indios Zapotecas de Oaxaca, México. Alejandro Cruz Martínez, el autor del libro, era un poeta Zapoteca, y fue el primero en escribir esta leyenda.
La mujer que brillaba aun mas que el sol, Lucia Zenteno, dijo "traten a todos con bondad, aun a los que parecen ser distintos." Todos somos únicos en nuestra apariencia física. Venimos de diferentes tamaños, formas y colores. Algunos de nosotros estamos bajos, otros son altos. Algunos de nosotros estamos delgados, otros son un poco más gruesos. Algunos de nosotros somos de piel clara, y otros de piel oscura. Algunos de nosotros tenemos el pelo largo, otros tienen el pelo corto. Algunos de nosotros tenemos pecas, y otros no. Cuando alguien se ve diferente, no significa que sean malas personas. Al contrario, cuando alguien es único pueden tener habilidades especiales tales como Lucia Zenteno. Ella era muy querida por el río y los peces y nutrias se entremediaban en su pelo. Tenía mariposas bailadoras y flores brillantes en sus faldas. La moraleja de esta historia es tratar a todos de la misma manera que nos gustaría ser tratados.
Dicho del mes: "Traten a todos con bondad, aun a los que parecen ser distintos a ti."
Actividades de este mes: Hubo dos opciones de actividad para este libro. La primera opción de actividad consistió en que los estudiantes anotaran ideas de cosas que se pueden hacer para tratar a los demás con amabilidad y respeto. Escribieron estas ideas en colorido papel en forma de mariposas o flores, que luego fueron pegadas en un cartel de Lucía Zenteno. La segunda opción de  actividad consistió en que los estudiantes crearan una promesa de bondad. Estudiantes se comprometieron a crear una escuela donde todos los estudiantes se sientan seguros y respetados al firmar la promesa de bondad con su huella digital.
Ideas para reforzar el mensaje en casa:

· Hable con su hijo/a acerca de actos de bondad y formas de mostrar respeto a personas que se ven diferentes a uno mismo.
· Comparta con su hijo/a acerca de un momento en que usted no se sintió respetado y cómo resolvió el problema.
· Pídale a su hijo que comparta la moraleja de esta historia con usted.
Si usted desea mayor información acerca del programa de Los Dichos o le gustaría ser voluntario para leer en el salón de clases por favor de contactarme directamente o visitar el sitio web de Project Cornerstone en www.projectcornerstone.org.

Sinceramente,

____________________________      

____________________________                                                        Voluntaria/o de Los Dichos
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