
 

Semana 1- Sonia Sotomayor 
De Jonah Winter 
“El que persevera, alcanza” 

Resumen del libro: Esta es la historia verdadera de una niña muy pobre 
con mucha motivación para salir adelante, Sonia Sotomayor. Nada le impidió 
trabajar mucho, leer una infinidad de libros y graduarse con honores. Se 
convirtió en la primera juez latina en la Corte Suprema de Justicia de 
Estados Unidos.  

Ven a aprender con nosotros cómo el trabajo arduo y la determinación pueden ayudar a librar 
todos los obstáculos y convertirse en lo que uno quiere ser. 

Video del libro en español: https://www.youtube.com/watch?v=X_zt5IYCRGs 

Actividades de la semana 
Lunes 
Entrevista 

• Mira el video de Sonia Sotomayor en Plaza Sésamo. Usa subtítulos si es necesario. 
o https://www.youtube.com/watch?v=FizspmIJbAw 

• Comparte con tu familia el rasgo de carácter que más te gusta de Sonia. 

Martes 
Canción 

• Aprende sobre algunas profesiones en inglés y en español. 
o https://www.youtube.com/watch?v=qH0qgFxD6iU 

Miércoles 
Carta 

• Escríbele una carta a tu “yo” adulto y cuéntale qué te gustaría ser cuando crezcas. 

Jueves 
Libro 

• Recuerda que puedes lograr todo lo que te propongas.  
• Mira el video de Michelle Obama leyendo el libro “Oh, the places you’ll go” de Dr. Seuss. 

Usa subtítulos si es necesario  
o https://www.youtube.com/watch?v=4VDc-B8gJMY 

Viernes 
Juego en familia 

• Juego en familia: Juega caras y gestos de profesiones con tu familia — usa la hoja de 
trabajo en ingles si es necesario. 

Visite https://www.ymcasv.org/ymca-project-cornerstone 
y haga clic en el enlace "Summer Fun" para obtener más información. 

Un Verano Divertido con YMCA Project Cornerstone: 
Los Dichos 

Una aventura de 8 semanas de lectura, juegos, 
y mucho más.
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